
 

 

INVITATION GRATUITE! 
LE FOIE ET DETOX DE PRINTEMPS. 

 

OYE ! OYE ! OYE! OYE! C'est le printemps.... Ne serait-
ce pas la meilleure saison pour se lancer dans une petite 

détox ? 
 

Au programme votre Naturopathe-Coach Marie-Laure LECLERC pour parlera : 
 

• Du foie, cet organe aux plus de 400 fonctions. 
• Des intérêts et bénéfices d'une détox. 

• Comment faire une détox dans de bonne conditions et quelles sont les précautions à 
prendre ? 

• Et quelques grands principes sur la dissociation alimentaire, la monodiète, la Cure de 
jus de légumes, le jeûne intermittent, la sève de bouleau ......  Et d'autres surprises ..... 



	


